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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 

2023-2024 учебный год. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 

освоение содержания образования, по классам, учебным предметам по классам и параллелям и 

формы промежуточной аттестации учащихся. 

1.2. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год, реализующий 

основные общеобразовательные программы начального общего образования, формируются в 

соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296, с изменениями и дополнениями) 

 Уставом  МБОУ СОШ № 67; 

 ООП НОО МБОУ г. Иркутска СОШ № 67. 

  

 

1.3. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы начального общего образования (с изменениями и 

дополнениями на 2023-2024 учебный год) МБОУ города Иркутска СОШ № 67.  

Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 

2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

– 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для I-IV классов. 

1.4. В МБОУ города Иркутска СОШ № 67 устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– I класс – 33 учебные недели; 

– II- IV классы –  34 учебных недели 



Учебный год в МБОУ города Иркутска СОШ № 67  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024 (суббота, с учетом того, что 26 мая – воскресенье) 

В течение 2023/2024 учебного года устанавливаются  школьные каникулы в количестве 30 

календарных дней в следующие сроки:  

– осенние каникулы – со 29.10.2023-06.11.2023  (9 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 31.12.2023-08.01.2024 (9 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24.03.2024-31.04.2024  (8 календарных дней). 

 

 Дополнительные каникулы для первоклассников – с 19 февраля (понедельник) по 25 февраля 

(воскресенье) 2024 года (7 календарных дней). 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

–для учащихся I-х классов – не более 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

факультативного курса "Родной русский язык"; 

–для учащихся II-IV-х классов – не более 5 уроков. 

 

Режим работы МБОУ города Иркутска СОШ № 67 

 

Начальная 

школа 

(1 классы) 

Начальная школа 

(2-3 классы) 
Начальная школа 

(4  классы) 

Продолжительность учебной 

недели (дней) 
5 

5 
6 

Продолжительность уроков 

(мин) 

1 п/г – 35 

2 п/г – 40 

40 
40 

Продолжительность  

перерывов (мин) 
10, 20, 20, 10 

10,20, 20, 10 
10,20, 20, 10 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

учащихся 

 

 

год год 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривает, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч. в 4 классах - 2 ч. 

Объём домашней работы не должен превышать 30% объёма работы, выполненной в классе. 

 

1.5. Обучение в первых классах МБОУ города Иркутска СОШ № 67  осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

–учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

–в МБОУ города Иркутска СОШ № 67 используется «ступенчатый» режим  обучения в первом 

полугодии (в сентябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в октябре - декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

–обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

–дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Допускается в первом 

полугодии для учащихся I-х классов в сентябре-октябре проводить четвертый урок и в ноябре – 

декабре один раз в неделю пятый урок в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации, интегрированные уроки. 

1.6.Предметы обязательной части УП полностью обеспечены государственными программами 

ФОП НОО, рекомендованными или допущенными Министерством образования РФ. 

Предметы части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечены 

Программами в соответствии с требованиями ФОП. 

 

2. РЕАЛИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 



Учебный план 1-4 классов МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования, в 

преемственности с планами  2020-2021,  2021-2022, 2022-2023 учебных годов. 

    Содержание и структура учебного плана 1-4 классов определяются требованиями 

федерального государственной программы  начального общего образования, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, сформулированными в 

Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, годовом плане работы ОУ, программе развития «Школа 

здоровья», ООП НОО. 

Цели и задачи образования на начальном уровне образования в МБОУ г. Иркутска 

СОШ № 67: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план способствует достижению следующих целей: 

 - сохранить единое образовательное пространство региона; 

- обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника; 

- интегративно изучать отдельные дисциплины; 

- развивать способности и творческий потенциал каждого ученика. 

     В МБОУ  г.Иркутска СОШ № 67 на параллели 1-ых, 2-ых, 4-ых классов сформировано  4 

класса, на параллелях 3 классов сформировано по 5 классов. 

Особенности учебного плана  1-4 -ых классов.  

   Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу начального 

общего образования (1-4 классы), средствами завершённой предметной линии УМК «Школа 

России». 

 Обязательная часть: 

Предметная область "Физическая культура" в 1-3 классах представлена предметом 

физическая культура 2 ч в неделю, в 4 классах 3ч в неделю. Данный курс направлен на формирование  

у обучающихся потребности и готовности беречь своё здоровье и заботиться о нём, соблюдать 

правила поведения, способствующие сохранению и укреплению здоровья, а также обеспечение 

двигательной активности  школьников  во внеурочное время; 

Предметная область "Иностранный язык"  представлен  английским  языком во 2-4 классах 

по 2 часа в неделю (с делением на группы); 

На изучение учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в  

соответствии с выбором родителей определены три блока и сформировано 8  групп для обучающихся 

4-х классов 

Основы светской этики 4 группы 

Основы православной 

культуры  

2 группы 

 

Основы мировых 

религиозных культур  

2 группы 

 

Остальные предметы ведутся в соответствии со структурой учебного плана для 1-4 классов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений  1час в неделю 

отводится на изучение курса "Родной русский язык". По 1 часу в неделю в 1 классе (33 часа 

учебной нагрузки) и по 1 часу в неделю во 2 классах (34 часа учебной нагрузки). Данный курс 

позволит расширить представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа, развить познавательный интерес, любовь и уважительное отношение к русскому 

языку, а через него – к родной культуре. Особое внимание уделяется совершенствованию 



коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих владение русским литературным 

языком в разных ситуациях его использования. 

    На основании образовательного спроса родителей  в  3-х и 4-х классах введены  курсы: 

 «Развитие познавательных способностей» по 0,5 часу в неделю в 3-х, и по 1ч в 

неделю в 4-х классах. Данный курс направлен  на углубление и систематизацию знаний по 

предметам «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», на 

развитие логики у обучающихся. 

 Проектная деятельность по 0,5 часу в неделю в 3-х и по 1ч в неделю в 4-х классах. Курс 

введён с целью отработки регулятивных, коммуникативных, познавательных УУД, социализации 

учащихся, создания условий для организации и реализации совместных и самостоятельных 

проектов. 

Учебная нагрузка составляет  

    в 1-х классах - 21 час в неделю; 

    во 2-х классах – 23 часа в неделю; 

    в 3-х классах – 23 часа в неделю; 

    в 4-х классах – 26 часов в неделю; 

 Учебный план учитывает возрастные психологические особенности младшего школьника, 

условия его адаптации к школьной и классной среде, возможности сохранения физического и 

психического здоровья. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по итогам освоения образовательных 

программ начального общего образования по итогам года. По итогам каждой четверти 

осуществляются оценочные процедуры (текущий контроль) по всем предметам учебного плана. 

Формы, периодичность и сроки проведения текущего контроля и  промежуточной аттестации 

учащихся регламентируются нормативным локальным актом школы. Сроки и формы промежуточной 

аттестации приведены в таблице (график оценочных процедур может быть скорректирован при 

наличии значимых причин): 

Период Классы Оценочные процедуры Промежуточная 

аттестация за год 

Предмет Форма  

1 четверть 2-4 Все предметы 

обязательной 

части 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

2 четверть 2-4 Все предметы 

и курсы 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

3 четверть 2-4 Все предметы 

обязательной 

части 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

4 четверть 2-4 Все предметы 

и курсы 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 



Год 4 Предметы в 

рамках 

проведения 

ВПР (русский 

язык, 

математика, 

окружающий 

мир) 

ВПР защита 

проектных/исследова

тельских работ 

(групповых и 

индивидуальных); 
 

При проведении оценочных процедур проверка работ обучающихся, формирование массива 

результатов оценочной процедуры, анализ результатов, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости – повторение и 

закрепление материала осуществляется учителем – предметником.  

Промежуточная аттестация по предметам и за учебный период по всем предметам и курсам в 

переводных 2-4-х классах проводится без прекращения образовательного процесса. Учащиеся, 

освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, 

переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно.  

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ г.Иркутска СОШ № 67»  для 

проведения текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся используются следующие формы оценочных процедур :  

 Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или нескольким 

темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения ситуаций; 

 Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными вопросами, 

решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по отдельным темам 

(разделам)курса; 

 Комбинированный опрос – контроль, предусматривающий одновременное использование 

устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким темам; 

 Защита и презентация домашних заданий – контроль знаний по индивидуальным или 

групповым домашним заданиям с целью проверки правильности их выполнения, умения 

обобщать пройденный материал и публично его представлять, прослеживать логическую связь 

между темамикурса; 

 Дискуссия, тренинги, круглые столы – групповое обслуживание вопросов проблемного 

характера, позволяющих продемонстрировать навыки самостоятельного мышления и умение 

принимать решения; 

 Тесты – совокупность заданий определенной формы (открытые, закрытые, комбинированные), 

позволяющие объективно и качественно оценить учебные достижения обучающихся; 

 Тематическая контрольная работа - промежуточный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по определенной теме; 

 Самостоятельная работа – это контроль над деятельностью учеников, направленной на 

овладение знаниями, умениями и способами их применения на практике; 

 Практическая работа – это контроль над умением учащегося применять полученные знания на 

практике; 

 Диктант (словарный, графический, предупредительный, комментированный, объяснительный) 

– используется для контроля знаний при изучении орфографии и пунктуации; 

 Изложение (подробное или сжатое, изложением с элементами сочинений) – письменный 

пересказ текста, представленный в виде учебной работы для развития речи учащихся; 

 Итоговая контрольная работа - заключительный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по темам, пройденным в течении учебного года; 

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 



К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, выполнение ВПР, 

комплексных работ, письменное или компьютерное тестирование…. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) в форме 

ответа на билеты, защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, собеседования, 

чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики учебного предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, уроки-

практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, выставка, 

викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК); 

 Выполнение работы в формате ВПР 

 Защита индивидуального итогового проекта (4 классы) или группового проекта (4 классы) 

является формой годовой промежуточной аттестации, проводится на уровне класса перед 

комиссией, назначаемой приказом директора школы.  
 

 

 

 

 

 

 

А Б В Г Д А Б В Г Д А Б В Г Д

Русский язык 5 5 5 5 20 20 5 5 5 5 20 20 5 5 5 5 5 25 25 65 65

Литературное чтение 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 4 20 20 52 52

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 8 16 2 2 2 2 2 10 20 18 36

Математика и 

информатика
Математика 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 4 20 20 52 52

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 26 26

Основы религиозных 

культур и светской 

этики

Основы религиозных культур и 

светской этики
0 0 0 0 0 0

Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 13 13

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 13 13

Технология Технология 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 13 13

Физическая 

культура
Физическая культура 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 2 10 10 26 26

20 20 20 20 0 80 80 22 22 22 22 0 88 96 22 22 22 22 22 110 120 278 296

1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 5 5 13 13

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке

Родной язык 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Развитие познавательных 

способностей (ОШК)
0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Проектная деятельность 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

21 21 21 21 84 4 23 23 23 23 92 4 23 23 23 23 23 115 176 ######

21 21 21 21 84 23 23 23 23 92 23 23 23 23 23 115 291 ######

21 21 21 21 84 23 23 23 23 100 25 25 25 25 25 125 ###### 309

* - суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы

Директор МБОУ г.Иркутска СОШ № 67                  А.В.Ткачева

Учебный план уровня НОО МБОУ г.Иркутска СОШ №67 

2023-2024 учебный год

Всего по 

уровню

С 

учетом 

деления

2 классы

по парал-

лели

*

Учебные предметыПредметная область

3 классы

по парал-

лели

О
б

я
з
а

т
е

л
ь

н
а

я
 ч

а
с

т
ь

Искусство

Русский язык и 

литературное 

чтение

*

по парал-

лели

*

1 классы

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на 1 

ученика

Проектная деятельность

ИТОГО

Итого суммарное количество часов с учетом деления 

на группы

Итого суммарное количество часов

Математика и 

информатика



 

 
 

 

 

 

А Б В Г

Русский язык 5 5 5 5 20 20 20 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16 16 16 16

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 8 16 8 16

Математика и 

информатика
Математика 4 4 4 4 16 16 16 16

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8 8 8 8

Основы религиозных 

культур и светской 

этики

Основы религиозных культур и 

светской этики
1 1 1 1 4 8 4 8

Музыка 1 1 1 1 4 4 4 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 4 4 4

Технология Технология 1 1 1 1 4 4 4 4

Физическая 

культура
Физическая культура 3 3 3 3 12 12 12 12

24 24 24 24 96 108 96 108

2 2 2 2 8 8 8 8

Развитие познавательных 

способностей (ОШК)
1 1 1 1 4 4 4 4

Проектная деятельность 1 1 1 1 4 4 4 4

26 26 26 26 104 104 104 104

26 26 26 26 104 104 104 104

28 28 28 28 116 ###### 116

Учебный план уровня НОО МБОУ г.Иркутска СОШ №67 

2023-2024 учебный год

О
б

я
з
а

т
е

л
ь

н
а

я
 ч

а
с

т
ь

Предметная область Учебные предметы
Всего по 

уровню

С 

учетом 

деления

4 классы

по парал-лели

*

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на 1 

ученика

Итого суммарное количество часов

Итого суммарное количество часов с учетом деления 

на группы

Русский язык и 

литературное 

чтение

Искусство

ИТОГО

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений

Математика и 

информатика

Пректная деятельность



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ 5 -6  КЛАССОВ  

МБОУ г. Иркутска СОШ № 67  

 2023-2024 учебный год. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам на учебный год.. 

1.2. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год, 

реализующей основные общеобразовательные программы основного общего образования, 

формируются в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 №287 

«Об утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296, 

с изменениями и дополнениями) 

 Уставом  МБОУ СОШ № 67; 

 ООП ООО МБОУ г. Иркутска СОШ № 67. 

 

1.3. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ города 

Иркутска СОШ № 67 и разработан на основе перспективного учебного плана, в преемственности с 

планом 2022-2023 учебного года.  

Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана  МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 определяет состав учебных 

предметов,  обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 



предусматривающие введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

1.4. В МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 для 5-6 классов на 2023-2024 учебный год определен 5-

дневный режим работы. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Максимальное число часов в неделю для 5-х классов составляет 29,  для 6-х 

классов – 30 часов.  

 Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год  

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов. 

Учебный год в МБОУ города Иркутска СОШ № 67  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024 (суббота, с учетом того, что 26 мая – воскресенье) 

В течение 2023/2024 учебного года устанавливаются  школьные каникулы в количестве 30 

календарных дней в следующие сроки:  

– осенние каникулы – со 29.10.2023-06.11.2023  (9 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 31.12.2023-08.01.2024 (9 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24.03.2024-31.04.2024  (8 календарных дней). 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет  40 минут. Для 

классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для учащихся V-VI-х классов – не более 6 уроков; 

Режим работы МБОУ города Иркутска СОШ № 67 

 
Основная школа 

(5 классы) 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 

Продолжительность уроков (мин) 40 

Продолжительность перерывов (мин) 10, 20, 20, 10, 10, 10 

Периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся Год 

 

Расписание уроков в МБОУ города Иркутска СОШ № 67 составлено отдельно для 

обязательных и факультативных (внеурочных) занятий. Факультативные занятия запланированы на 

дни с наименьшим количеством обязательных уроков.  

1.5.Предметы обязательной части УП полностью обеспечены федеральными основными 

образовательными программами образования. 

Предметы  части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечены 

Программами в соответствии с требованиями ФГОС.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.  



2. РЕАЛИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ 5-6 КЛАССОВ ПО ФГОС ООО 

Учебный план для 5-6  классов по   ФГОС ООО  МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-

2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного общего 

образования, в преемственности с планом начального общего образования и учебным планом на 

2022-2023 учебный год.. 

    Содержание и структура учебного плана для 5-6 классов по ФГОС ООО  определяется 

требованиями федерального государственного стандарта основного общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, 

сформулированными в Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, годовом плане работы ОУ, программе 

развития «Школа здоровья», ООП ООО. 

Цели и задачи образования на основном уровне образования в МБОУ г. Иркутска СОШ 

№ 67: 

 развитие социально и  познавательно – активной личности, признающей приоритет 

здорового образа жизни, что является достижением целевых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) Стандарта основного общего образования; 

 создание условий для развития социально и  познавательно – активной личности, 

признающей приоритет здорового образа жизни,  на основе тесного сотрудничества с окружающим 

социумом.  

Учебный план способствует решению следующих задач: 

 

 сохранению и укреплению физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечению их безопасности; 

 сохранению единого образовательного пространства региона; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 интегративному изучению отдельные дисциплин; 

 развитию способностей и творческого потенциала каждого ученика. 

 обновлению содержания, методов и технологий обучения на основе соблюдения 

преемственности уровней образования при получении основного общего образования в школе; 

 Обеспечению и организации эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

(интеллектуальных и творческих соревнований, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности)  организации образовательного процесса; 

 формированию у учащихся убеждений своей причастности к происходящему в школе, 

семье, стране (России), формированию российской идентичности; 

 формированию у учащихся  рефлексивных умений; 

 формированию у учащихся убеждений в здоровом образе жизни как основе 

личностного и социального успеха;  

 развитию у учащихся экологической культуры; 

 

     В МБОУ  города Иркутска СОШ № 67 на параллели 5 классов сформировано 4 класса, на 

параллели 6-х классов сформировано 4 класса. 

Особенности учебного плана  основного общего образования для 5-6 классов по 

обновленным ФГОС ООО 

Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу основного 

общего образования (5-9 классы).  

Обязательная часть: 

иностранный язык  представлен  английским языком  в 5АБВГ, 6АБВГ. Второй иностранный 

язык не является обязательным предметом; 

учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуетсяв 

обязательной части учебного плана во всех 5-6 классах. 



При реализации учебного плана в 5-6 классе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности или за счет посещения 

учащимися спортивных секций.  

 

Остальные предметы ведутся в соответствии со структурой учебного плана.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

    На основании образовательного спроса родителей  введены  курсы: 

 В рамках  части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, с 

целью формирования и развития метапредметных УУД 1 час предусмотрен на изучение 

«Байкаловедения» в 5АБГ классах и второго иностранного языка в 5В классе.  

 С целью формирования и развития метапредметных УУД  введен курс «Основы проектной 

деятельности» во всех 5-х классах и 6-х классах  по 1 часу. Групповые и (или) индивидуальные 

учебные исследования и проекты  выполняются обучающимся в рамках одного из учебных предметов 

или на межпредметной основе с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном 

освоении содержания избранных областей знаний и (или) видов деятельности и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-

познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую и другие). 

 

Учебная нагрузка  в 5-х классах составляет 29 часов в неделю, в 6-х классах составляет 

30 часов в неделю. Учебный план учитывает возрастные и психологические особенности 

обучающихся, условия его адаптации к школьной и классной среде, возможности сохранения  

физического и психического здоровья. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

Промежуточная аттестация в 5-6  классах проводится по итогам освоения образовательных 

программ основного общего образования по итогам года. По итогам каждой четверти 

осуществляются оценочные процедуры (текущий контроль, тематический контроль) по всем 

предметам учебного плана. Формы, периодичность и сроки проведения текущего контроля и  

промежуточной аттестации учащихся регламентируются нормативным локальным актом школы. 

Сроки и формы промежуточной аттестации приведены в таблице (график оценочных процедур  

может быть скорректирован при наличии значимых причин): 
Период Классы Оценочные процедуры Промежуточная аттестация за 

год 

Предмет Форма  

1 четверть 5-6 Все предметы 

обязательной 

части учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

Стартовая диагностика по 

предметам русский язык, 

математика, иностранный язык 

(5 классы);  русский язык, 

литература, математика, 

иностранный язык, история, 

география, биология, ИЗО, 

музыка, технология, физическая 

культура (6 классы);   

2 четверть 5-6 Все предметы и 

курсы учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

3 четверть 5-6 Все предметы 

обязательной 

части учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

4 четверть 5-6 Все предметы и 

курсы учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 



Год 5-6 Предметы в 

рамках 

проведения 

ВПР 

ВПР ВПР 

защита 

проектных/исследовательских 

работ (групповых и 

индивидуальных); 

 

При проведении оценочных процедур проверка работ обучающихся, формирование массива 

результатов оценочной процедуры, анализ результатов, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости – повторение и 

закрепление материала осуществляется учителем – предметником.  

Промежуточная аттестация по предметам и за учебный период по всем предметам и курсам в 

переводных 5-6-х классах проводится без прекращения образовательного процесса. Учащиеся, 

освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, 

переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно.  

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ г.Иркутска СОШ № 67»  для 

проведения текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся используются следующие формы оценочных процедур :  

 Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или нескольким 

темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения ситуаций; 

 Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными вопросами, 

решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по отдельным темам 

(разделам)курса; 

 Комбинированный опрос – контроль, предусматривающий одновременное использование 

устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким темам; 

 Защита и презентация домашних заданий – контроль знаний по индивидуальным или 

групповым домашним заданиям с целью проверки правильности их выполнения, умения 

обобщать пройденный материал и публично его представлять, прослеживать логическую связь 

между темамикурса; 

 Дискуссия, тренинги, круглые столы – групповое обслуживание вопросов проблемного 

характера, позволяющих продемонстрировать навыки самостоятельного мышления и умение 

принимать решения; 

 Тесты – совокупность заданий определенной формы (открытые, закрытые, комбинированные), 

позволяющие объективно и качественно оценить учебные достижения обучающихся; 

 Тематическая контрольная работа - промежуточный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по определеннойтеме; 

 Зачет-форма контроля знаний учащихся в письменной или устной форме по итогам учебных 

занятий по одной или несколькимтемам; 

 Комплексный  анализ текста - контроль над умением передавать личное впечатление от 

прочитанного с точки зрения его смысла, формы, структуры идр.; 

 Самостоятельная работа – это контроль над деятельностью учеников, направленной на 

овладение знаниями, умениями и способами их применения напрактике; 

 Практическая работа – это контроль над умением учащегося применять полученные знания 

напрактике; 

 Диктант (словарный, графический, предупредительный, комментированный, объяснительный) 

– используется для контроля знаний при изучении орфографии и пунктуации; 

 Изложение (подробное или сжатое, изложением с элементами сочинений) – письменный 

пересказ текста, представленный в виде учебной работы для развития речи учащихся; 

 Сочинение (сочинения по тексту сочинения-миниатюры, сочинения-рассуждения (эссе), 

сочинения по картине, сочинения-описания, письмо) – это вид письменной школьной работы, 

представляющий собой изложение своих мыслей, знаний на заданную тему; 



 Точечный контроль – контроль над узким специфическим предметным умением, обычно не 

требующий больше 5-7минут; 

 Итоговая контрольная работа - заключительный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по темам, пройденным в течении учебного года; 

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, выполнение ВПР, 

комплексных работ, письменное или компьютерное тестирование…. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) в форме 

ответа на билеты,защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, собеседования, 

чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики учебного предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, уроки-

практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, выставка, 

викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК); 

 Контроль владения двигательными умениями и навыками с учетом норм ГТО 

 Защита проектов 

 Выполнение работы в формате ВПР 
 
 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 20 6 6 6 6 24 24 44 44

Литература 3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 12 12 24 24

Иностранные 

языки

Иностранный 

язык
3 3 3 3 12 24 3 3 3 3 12 24 24 48

Математика 5 5 5 5 20 20 5 5 5 5 20 20 40 40

Алгебра 0 0 0 0

Геометрия 0 0

Вероятность и 

статистика
0 0 0 0

Информатика 0 0 0 0

История 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16

Обществознан

ие
0 0 1 1 1 1 4 4 4 4

География 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Биология 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Физика 0 0 0 0

Химия 0 0 0 0

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России

1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Изобразительн

ое искусство
1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Технология Технология 2 2 2 2 8 16 2 2 2 2 8 16 16 32

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости

0 0 0 0

Физическая 

культура
2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16

27 27 27 27 108 128 29 29 29 29 116 136 224 264

2 2 2 2 8 8 1 1 1 1 4 4 12 12

Байкаловедени

е
1 1 1 3 3 3 3

Основы 

проектной 

деятельности 

1,0 1,0 1,0 1,0 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8

Второй 

иностранный 

язык 

1,0 1 1 1 1

29 29 29 29 116 30 30 30 30 120 236 0

34 34 34 34 136 136 35 35 35 35 140 140 276 276

Учебный план  уровня ООО  5-6 класс  МБОУ  г.Иркутска СОШ №67 

2023-2024 учебный год

О
б

я
з
а

т
е

л
ь

н
а

я
 ч

а
с

т
ь

Предметные  

области

Учебные 

предметы

Количество часов в неделю

Всего по уровню
С учетом 

деления

5 класс

Естественно-

научные 

предметы

6 класс

А Б В Г
по парал-лели

*

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общестенно-

научные 

предметы

по парал-лели
А Б В Г

Предельно допустимая аудиторная 

Итого суммарное количество часов с 

Искусство

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности

ИТОГО

Часть учебного плана, формируемая 

Родной язык и родная 

литература



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ 7-8  КЛАССОВ  

МБОУ г. Иркутска СОШ № 67  

 2023-2024 учебный год. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам на учебный год.. 

1.2. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год, 

реализующей основные общеобразовательные программы основного общего образования, 

формируются в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 №287 

«Об утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"(Зарегистрирован 

29.01.2021 № 62296, с изменениями и дополнениями) 

 Уставом  МБОУ СОШ № 67; 

 ООП ООО МБОУ г. Иркутска СОШ № 67. 

 

1.3. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ города 

Иркутска СОШ № 67 и разработан на основе перспективного учебного плана, в преемственности с 

планом 2022-2023 учебного года.  

Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана  МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 определяет состав учебных 

предметов,  обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 



предусматривающие введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

1.4. В МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 для 7-8 классов на 2023-2024 учебный год определен 6-

дневный режим работы. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Максимальное число часов в неделю для 7-х классов составляет 35,  для 8-х 

классов – 36 часов.  

 Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год  

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов. 

Учебный год в МБОУ города Иркутска СОШ № 67  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024 (суббота, с учетом того, что 26 мая – воскресенье) 

В течение 2023/2024 учебного года устанавливаются  школьные каникулы в количестве 30 

календарных дней в следующие сроки:  

– осенние каникулы – со 29.10.2023-06.11.2023  (9 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 31.12.2023-08.01.2024 (9 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24.03.2024-31.04.2024  (8 календарных дней). 

 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет  40 минут. Для 

классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для учащихся V-VI-х классов – не более 7 уроков; 

Режим работы МБОУ города Иркутска СОШ № 67 

 
Основная школа 

(7-8 классы) 

Продолжительность учебной недели (дней) 6 

Продолжительность уроков (мин) 40 

Продолжительность перерывов (мин) 10, 20, 20, 10, 10, 10 

Периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся Год 

 

Расписание уроков в МБОУ города Иркутска СОШ № 67 составлено отдельно для 

обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия запланированы на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков.  

1.5.Предметы обязательной части УП полностью обеспечены федеральными основными 

образовательными программами.  

Предметы  части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечены 

Программами в соответствии с требованиями ФГОС.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2,5 часа - для 7-8 классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.  



2. РЕАЛИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ 7-8 КЛАССОВ ПО ФГОС ООО 

Учебный план для 7-8  классов по   ФГОС ООО  МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-

2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного общего 

образования, в преемственности с учебным планом на 2022-2023 учебный год.. 

    Содержание и структура учебного плана для 7-8 классов по ФГОС ООО  определяется 

требованиями федерального государственного стандарта основного общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, 

сформулированными в Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, годовом плане работы ОУ, программе 

развития «Школа здоровья», ООП ООО. 

Цели и задачи образования на основном уровне образования в МБОУ г. Иркутска СОШ 

№ 67: 

 развитие социально и  познавательно – активной личности, признающей приоритет 

здорового образа жизни, что является достижением целевых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) Стандарта основного общего образования; 

 создание условий для развития социально и  познавательно – активной личности, 

признающей приоритет здорового образа жизни,  на основе тесного сотрудничества с окружающим 

социумом.  

Учебный план способствует решению следующих задач: 

 

 сохранению и укреплению физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечению их безопасности; 

 сохранению единого образовательного пространства региона; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 интегративному изучению отдельные дисциплин; 

 развитию способностей и творческого потенциала каждого ученика. 

 обновлению содержания, методов и технологий обучения на основе соблюдения 

преемственности уровней образования при получении основного общего образования в школе; 

 Обеспечению и организации эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

(интеллектуальных и творческих соревнований, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности)  организации образовательного процесса; 

 формированию у учащихся убеждений своей причастности к происходящему в школе, 

семье, стране (России), формированию российской идентичности; 

 формированию у учащихся  рефлексивных умений; 

 формированию у учащихся убеждений в здоровом образе жизни как основе 

личностного и социального успеха;  

 развитию у учащихся экологической культуры; 

 

     В МБОУ  города Иркутска СОШ № 67 на параллели 7 классов сформировано 4 класса, на 

параллели 8-х классов сформировано 4 класса. 

Особенности учебного плана  основного общего образования для 7-8 классов по 

обновленным ФГОС ООО 

Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу основного 

общего образования (5-9 классы).  

Обязательная часть: 

иностранный язык  представлен  английским языком  в 7АБВГ, 8АБВГ; немецким языком в 

8А по з часа в неделю с делением на группы.  Второй иностранный язык (немецкий) изучается в 

7АБВГ и 8АБВГ классах по 2 часа в неделю с делением на группы; второй иностранный язык 

(английский) изучается в 8А класса (1 группа) по 2 часа в неделю. 

С 7 класса введен новый учебный предмет «Вероятность и статистика» в 7АБВГ, 8АБВГ 

классах по 1 часу в неделю. 



образовательная область «Математика и информатика» в 7-8 классах представлена 

предметами «Алгебра» (3 ч.) , «Геометрия» (2 ч.),  «Вероятность и статистика» (1 час), Информатика 

(1 час с делением на группы во всех классах) 

При реализации учебного плана в 7-8 классе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности или за счет посещения 

учащимися спортивных секций.  

 

Остальные предметы ведутся в соответствии со структурой учебного плана.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

    На основании образовательного спроса родителей  введены  курсы: 

 С целью формирования и развития метапредметных УУД  введен курс «Основы проектной 

деятельности» в 8АБВГ, в 7АБВГ классах  по 1 часу. Групповые и (или) индивидуальные учебные 

исследования и проекты  выполняются обучающимся в рамках одного из учебных предметов или на 

межпредметной основе с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении 

содержания избранных областей знаний и (или) видов деятельности и способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую, социальную, художественно-творческую и другие). 

 в  8АБВГ  классах введён курс «Черчение с элементами начертательной 

геометрии» по 1 часу с целью  привития интереса к техническим дисциплинам. 

 С целью повышения лингвистической и коммуникативной компетенции учащихся в 

8АБВГ классах введен курс «Текст и его тайны» 

 В 8АБВГ классах введен курс «География Иркутской области», 

направленные на формирование и развитие предметных и личностных УУД. 

 В рамках экспериментальной деятельности, с целью  формирования целостной 

картины иркутского наследия, осознанию значения микромира (города, региона) для жизни 

иркутян,  духовно-ценностной и практической ориентации учащихся, развития  их познавательных 

способностей, создания условий для определения и реализации культурного потенциала каждого в 

7 БВ  введен курс «Байкаловедение», в 7АГ классах - курс «Иркутсковедение». 

 Курс по психологии «Хочу. Могу. Надо» введен в 7АБВГ классах с целью формирования 

психологической культуры, толерантностьи, позитивного самоотношения, способности к рефлексии 

и самосовершенствованию, умения строить отношения с окружающими. 

 

Учебная нагрузка  в 7-х классах составляет 35 часов в неделю, в 8-х классах составляет 

36 часов в неделю. Учебный план учитывает возрастные и психологические особенности 

обучающихся, условия его адаптации к школьной и классной среде, возможности сохранения  

физического и психического здоровья. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

Промежуточная аттестация в 7-8  классах проводится по итогам освоения образовательных 

программ основного общего образования по итогам года. По итогам каждой четверти 

осуществляются оценочные процедуры (текущий контроль, тематический контроль) по всем 

предметам учебного плана. Формы, периодичность и сроки проведения текущего контроля и  

промежуточной аттестации учащихся регламентируются нормативным локальным актом школы. 

Сроки и формы промежуточной аттестации приведены в таблице (график оценочных процедур  

может быть скорректирован при наличии значимых причин): 
Период Классы Оценочные процедуры Промежуточная аттестация за 

год 

Предмет Форма  

1 четверть 7-8 Все предметы 

обязательной 

части учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

Стартовая диагностика  



2 четверть 7-8 Все предметы и 

курсы учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

3 четверть 7-8 Все предметы 

обязательной 

части учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

4 четверть 7-8 Все предметы и 

курсы учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

Год 7 Предметы в 

рамках 

проведения 

ВПР 

ВПР защита 

проектных/исследовательских 

работ (групповых и 

индивидуальных); 

 

8 Предметы в 

рамках 

проведения 

ВПР 

ВПР защита индивидуального 

проекта, 3 экзамена в формате 

ГИА: 2 обязательных 

(математика, русский язык) и 1 

по выбору учащегося. 

 

 

 

При проведении оценочных процедур проверка работ обучающихся, формирование массива 

результатов оценочной процедуры, анализ результатов, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости – повторение и 

закрепление материала осуществляется учителем – предметником.  

Промежуточная аттестация по предметам и за учебный период по всем предметам и курсам в 

переводных 7-8 х классах проводится без прекращения образовательного процесса. Учащиеся, 

освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, 

переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно.  

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ г.Иркутска СОШ № 67»  для 

проведения текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся используются следующие формы оценочных процедур :  

 Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или нескольким 

темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения ситуаций; 

 Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными вопросами, 

решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по отдельным темам 

(разделам)курса; 

 Комбинированный опрос – контроль, предусматривающий одновременное использование 

устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким темам; 

 Защита и презентация домашних заданий – контроль знаний по индивидуальным или 

групповым домашним заданиям с целью проверки правильности их выполнения, умения 

обобщать пройденный материал и публично его представлять, прослеживать логическую связь 

между темамикурса; 

 Дискуссия, тренинги, круглые столы – групповое обслуживание вопросов проблемного 

характера, позволяющих продемонстрировать навыки самостоятельного мышления и умение 

принимать решения; 

 Тесты – совокупность заданий определенной формы (открытые, закрытые, комбинированные), 

позволяющие объективно и качественно оценить учебные достижения обучающихся; 

 Тематическая контрольная работа - промежуточный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по определеннойтеме; 



 Зачет-форма контроля знаний учащихся в письменной или устной форме по итогам учебных 

занятий по одной или несколькимтемам; 

 Комплексный  анализ текста - контроль над умением передавать личное впечатление от 

прочитанного с точки зрения его смысла, формы, структуры идр.; 

 Самостоятельная работа – это контроль над деятельностью учеников, направленной на 

овладение знаниями, умениями и способами их применения напрактике; 

 Практическая работа – это контроль над умением учащегося применять полученные знания 

напрактике; 

 Диктант (словарный, графический, предупредительный, комментированный, объяснительный) 

– используется для контроля знаний при изучении орфографии и пунктуации; 

 Изложение (подробное или сжатое, изложением с элементами сочинений) – письменный 

пересказ текста, представленный в виде учебной работы для развития речи учащихся; 

 Сочинение (сочинения по тексту сочинения-миниатюры, сочинения-рассуждения (эссе), 

сочинения по картине, сочинения-описания, письмо) – это вид письменной школьной работы, 

представляющий собой изложение своих мыслей, знаний на заданную тему; 

 Точечный контроль – контроль над узким специфическим предметным умением, обычно не 

требующий больше 5-7минут; 

 Итоговая контрольная работа - заключительный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по темам, пройденным в течении учебного года; 

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, выполнение ВПР, 

комплексных работ, письменное или компьютерное тестирование…. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) в форме 

ответа на билеты,защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, собеседования, 

чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики учебного предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, уроки-

практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, выставка, 

викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК); 

 Контроль владения двигательными умениями и навыками с учетом норм ГТО 

 Защита проектов 

 Выполнение работы в формате ВПР, ГИА 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   2023-2024 учебный год  
О
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Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

по 

уровню 

С 

учетом 

деления 
7 класс 8 класс 

А Б В Г 

по парал-

лели А Б В Г 
по парал-лели   

*     

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 4 4 4 16 16 3 3 3 3 12 12 28 28 

Литература 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 24 3 3 3 3 12 24 24 48 

Второй 

иностранный язык 
2 2 2 2 8 16 2 2 2 2 8 16 16 32 

Математика 

и 

информатика 

Математика           0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 12 12 24 24 

Геометрия 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8 

Информатика 1 1 1 1 4 8 1 1 1 1 4 8 8 16 

Общестенно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

Обществознание 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8 

География 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 4 4 2 2 2 2 8 8 12 12 

Физика 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

Химия           0 2 2 2 2 8 8 8 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

                        0 0 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8 



Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 4             4 4 

Технология  Технология 2 2 2 2 8 16 1 1 1 1 4 8 12 24 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

        0 0 1 1 1 1 4 4 4 4 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 16 16 

ИТОГО 32 32 32 32 128 160 33 33 33 33 132 160 260 320 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 12 12 24 24 

Русский язык  и 

литература  
Текст и его тайны              0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 2 2 

Общестенно-

научные предметы 

География 

Иркутской 

Области  
            0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 2 2 

Технология  

Черчение с 

элементами 

начертательной 

геометрии  

            1 1 1 1 4 4 4 4 

   
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
                        0 0 

   Иркутсковедение 1     1 2 2             2 2 

   Байкаловедение   1 1   2 2             2 2 

   Хочу.Могу.Надо 1 1 1 1 4 4             4 4 

  Основы проектной 

деятельности  
1,0 1,0 1,0 1,0 4 4 1 1 1 1 4 4 8 8 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
35 35 35 35 140   36 36 36 36 144   284 0 

Итого суммарное количество часов с 

учетом деления 
43 43 43 43 172 172 43 43 43 43 172 172 344 344 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 

2023-2024 учебный год. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 

освоение содержания образования, по классам, учебным предметам по классам и параллелям и 

формы промежуточной аттестации учащихся. 

1.2. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год, реализующий 

основные общеобразовательные программы начального общего образования, формируются в 

соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296, с изменениями и дополнениями) 

 Уставом  МБОУ СОШ № 67; 

 ООП НОО МБОУ г. Иркутска СОШ № 67. 

  

 

1.3. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы начального общего образования (с изменениями и 

дополнениями на 2023-2024 учебный год) МБОУ города Иркутска СОШ № 67.  

Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 

2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

– 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для I-IV классов. 

1.4. В МБОУ города Иркутска СОШ № 67 устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– I класс – 33 учебные недели; 

– II- IV классы –  34 учебных недели 



Учебный год в МБОУ города Иркутска СОШ № 67  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024 (суббота, с учетом того, что 26 мая – воскресенье) 

В течение 2023/2024 учебного года устанавливаются  школьные каникулы в количестве 30 

календарных дней в следующие сроки:  

– осенние каникулы – со 29.10.2023-06.11.2023  (9 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 31.12.2023-08.01.2024 (9 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24.03.2024-31.04.2024  (8 календарных дней). 

 

 Дополнительные каникулы для первоклассников – с 19 февраля (понедельник) по 25 февраля 

(воскресенье) 2024 года (7 календарных дней). 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

–для учащихся I-х классов – не более 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

факультативного курса "Родной русский язык"; 

–для учащихся II-IV-х классов – не более 5 уроков. 

 

Режим работы МБОУ города Иркутска СОШ № 67 

 

Начальная 

школа 

(1 классы) 

Начальная школа 

(2-3 классы) 
Начальная школа 

(4  классы) 

Продолжительность учебной 

недели (дней) 
5 

5 
6 

Продолжительность уроков 

(мин) 

1 п/г – 35 

2 п/г – 40 

40 
40 

Продолжительность  

перерывов (мин) 
10, 20, 20, 10 

10,20, 20, 10 
10,20, 20, 10 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

учащихся 

 

 

год год 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривает, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч. в 4 классах - 2 ч. 

Объём домашней работы не должен превышать 30% объёма работы, выполненной в классе. 

 

1.5. Обучение в первых классах МБОУ города Иркутска СОШ № 67  осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

–учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

–в МБОУ города Иркутска СОШ № 67 используется «ступенчатый» режим  обучения в первом 

полугодии (в сентябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в октябре - декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

–обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

–дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Допускается в первом 

полугодии для учащихся I-х классов в сентябре-октябре проводить четвертый урок и в ноябре – 

декабре один раз в неделю пятый урок в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации, интегрированные уроки. 

1.6.Предметы обязательной части УП полностью обеспечены государственными программами 

ФОП НОО, рекомендованными или допущенными Министерством образования РФ. 

Предметы части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечены 

Программами в соответствии с требованиями ФОП. 

 

2. РЕАЛИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план 1-4 классов МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год 



разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования, в 

преемственности с планами  2020-2021,  2021-2022, 2022-2023 учебных годов. 

    Содержание и структура учебного плана 1-4 классов определяются требованиями 

федерального государственной программы  начального общего образования, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, сформулированными в 

Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ № 67, годовом плане работы ОУ, программе развития «Школа 

здоровья», ООП НОО. 

Цели и задачи образования на начальном уровне образования в МБОУ г. Иркутска 

СОШ № 67: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план способствует достижению следующих целей: 

 - сохранить единое образовательное пространство региона; 

- обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника; 

- интегративно изучать отдельные дисциплины; 

- развивать способности и творческий потенциал каждого ученика. 

     В МБОУ  г.Иркутска СОШ № 67 на параллели 1-ых, 2-ых, 4-ых классов сформировано  4 

класса, на параллелях 3 классов сформировано по 5 классов. 

Особенности учебного плана  1-4 -ых классов.  

   Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу начального 

общего образования (1-4 классы), средствами завершённой предметной линии УМК «Школа 

России». 

 Обязательная часть: 

Предметная область "Физическая культура" в 1-3 классах представлена предметом 

физическая культура 2 ч в неделю, в 4 классах 3ч в неделю. Данный курс направлен на формирование  

у обучающихся потребности и готовности беречь своё здоровье и заботиться о нём, соблюдать 

правила поведения, способствующие сохранению и укреплению здоровья, а также обеспечение 

двигательной активности  школьников  во внеурочное время; 

Предметная область "Иностранный язык"  представлен  английским  языком во 2-4 классах 

по 2 часа в неделю (с делением на группы); 

На изучение учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в  

соответствии с выбором родителей определены три блока и сформировано 8  групп для обучающихся 

4-х классов 

Основы светской этики 4 группы 

Основы православной 

культуры  

2 группы 

 

Основы мировых 

религиозных культур  

2 группы 

 

Остальные предметы ведутся в соответствии со структурой учебного плана для 1-4 классов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений  1час в неделю 

отводится на изучение курса "Родной русский язык". По 1 часу в неделю в 1 классе (33 часа 

учебной нагрузки) и по 1 часу в неделю во 2 классах (34 часа учебной нагрузки). Данный курс 

позволит расширить представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа, развить познавательный интерес, любовь и уважительное отношение к русскому 

языку, а через него – к родной культуре. Особое внимание уделяется совершенствованию 

коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих владение русским литературным 

языком в разных ситуациях его использования. 



    На основании образовательного спроса родителей  в  3-х и 4-х классах введены  курсы: 

 «Развитие познавательных способностей» по 0,5 часу в неделю в 3-х, и по 1ч в 

неделю в 4-х классах. Данный курс направлен  на углубление и систематизацию знаний по 

предметам «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», на 

развитие логики у обучающихся. 

 Проектная деятельность по 0,5 часу в неделю в 3-х и по 1ч в неделю в 4-х классах. Курс 

введён с целью отработки регулятивных, коммуникативных, познавательных УУД, социализации 

учащихся, создания условий для организации и реализации совместных и самостоятельных 

проектов. 

Учебная нагрузка составляет  

    в 1-х классах - 21 час в неделю; 

    во 2-х классах – 23 часа в неделю; 

    в 3-х классах – 23 часа в неделю; 

    в 4-х классах – 26 часов в неделю; 

 Учебный план учитывает возрастные психологические особенности младшего школьника, 

условия его адаптации к школьной и классной среде, возможности сохранения физического и 

психического здоровья. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по итогам освоения образовательных 

программ начального общего образования по итогам года. По итогам каждой четверти 

осуществляются оценочные процедуры (текущий контроль) по всем предметам учебного плана. 

Формы, периодичность и сроки проведения текущего контроля и  промежуточной аттестации 

учащихся регламентируются нормативным локальным актом школы. Сроки и формы промежуточной 

аттестации приведены в таблице (график оценочных процедур может быть скорректирован при 

наличии значимых причин): 

Период Классы Оценочные процедуры Промежуточная 

аттестация за год 

Предмет Форма  

1 четверть 2-4 Все предметы 

обязательной 

части 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

2 четверть 2-4 Все предметы 

и курсы 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

3 четверть 2-4 Все предметы 

обязательной 

части 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

4 четверть 2-4 Все предметы 

и курсы 

учебного 

плана 

Согласуется 

на МО 

 

Год 4 Предметы в 

рамках 

проведения 

ВПР защита 

проектных/исследова

тельских работ 



ВПР (русский 

язык, 

математика, 

окружающий 

мир) 

(групповых и 

индивидуальных); 
 

При проведении оценочных процедур проверка работ обучающихся, формирование массива 

результатов оценочной процедуры, анализ результатов, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости – повторение и 

закрепление материала осуществляется учителем – предметником.  

Промежуточная аттестация по предметам и за учебный период по всем предметам и курсам в 

переводных 2-4-х классах проводится без прекращения образовательного процесса. Учащиеся, 

освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, 

переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно.  

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ г.Иркутска СОШ № 67»  для 

проведения текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации 

обучающихся используются следующие формы оценочных процедур :  

 Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или нескольким 

темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения ситуаций; 

 Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными вопросами, 

решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по отдельным темам 

(разделам)курса; 

 Комбинированный опрос – контроль, предусматривающий одновременное использование 

устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким темам; 

 Защита и презентация домашних заданий – контроль знаний по индивидуальным или 

групповым домашним заданиям с целью проверки правильности их выполнения, умения 

обобщать пройденный материал и публично его представлять, прослеживать логическую связь 

между темамикурса; 

 Дискуссия, тренинги, круглые столы – групповое обслуживание вопросов проблемного 

характера, позволяющих продемонстрировать навыки самостоятельного мышления и умение 

принимать решения; 

 Тесты – совокупность заданий определенной формы (открытые, закрытые, комбинированные), 

позволяющие объективно и качественно оценить учебные достижения обучающихся; 

 Тематическая контрольная работа - промежуточный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по определенной теме; 

 Самостоятельная работа – это контроль над деятельностью учеников, направленной на 

овладение знаниями, умениями и способами их применения на практике; 

 Практическая работа – это контроль над умением учащегося применять полученные знания на 

практике; 

 Диктант (словарный, графический, предупредительный, комментированный, объяснительный) 

– используется для контроля знаний при изучении орфографии и пунктуации; 

 Изложение (подробное или сжатое, изложением с элементами сочинений) – письменный 

пересказ текста, представленный в виде учебной работы для развития речи учащихся; 

 Итоговая контрольная работа - заключительный этап письменного контроля с целью 

выявления уровня остаточных знаний по темам, пройденным в течении учебного года; 

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, выполнение ВПР, 

комплексных работ, письменное или компьютерное тестирование…. 



 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) в форме 

ответа на билеты, защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, собеседования, 

чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики учебного предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, уроки-

практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, выставка, 

викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК); 

 Выполнение работы в формате ВПР 

 Защита индивидуального итогового проекта (4 классы) или группового проекта (4 классы) 

является формой годовой промежуточной аттестации, проводится на уровне класса перед 

комиссией, назначаемой приказом директора школы.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ФООП ООО  №993  от от 16.11.2022  

           

   Учебный план  уровня ООО  9 класс  МБОУ  г.Иркутска СОШ №67  

   2023-2024 учебный год  

О
б

я
з
а

т
е
л

ь
н

а
я

 ч
а
с

т
ь

 

Предметные  
области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

по 
уровню 

С 
учетом 

деления 

9 класс 

А Б В Г 
по парал-лели 

* 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 12 12 12 

Литература 3 3 3 3 12 12 12 12 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 21 12 21 

Математика и 
информатика 

Математика           0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 12 12 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 8 8 8 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 4 4 4 4 

Информатика 1 1 1 1 4 8 4 8 

Общестенно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 8 8 8 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 4 4 4 

География 2 2 2 2 8 8 8 8 

Естественно-
научные предметы 

Биология 2 2 2 2 8 8 8 8 

Физика 3 3 3 3 12 12 12 12 

Химия 2 2 2 2 8 8 8 8 

Искусство 

Музыка           0 0 0 

Изобразительное 
искусство 

        0 0 0 0 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 8 4 8 

Физическая 
культура 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 4 4 4 



Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 12 12 12 

ИТОГО 33 33 33 33 132 149 132 149 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 

3 3 3 3 12 12 12 12 

Общественно-научные 
предметы 

География 
Иркутской области  

0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 2 2 

Предпрофильная 
подготовка 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 2 2 

  

Введение в 
Новейшую историю 
России 

1,0 1,0 1,0 1,0 4 4 4 4 

Черчение 1 1 1 1 4 4 4 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 
36 36 36 36 144   144 144 

Итого суммарное количество часов с учетом 

деления 
41 41 41 41 164 161 164 161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС СОО 10-11 классов 

 МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 

 2023-2024учебный год. 

I. Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам на учебный год.. 

1.2. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год, 

реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего образования, 

формируются в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»(далее – ФГОС СОО) (Зарегистрирован 07.06.2012 №24480); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный  государственный образовательный стандарт, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 №413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 №74228) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296, с изменениями 

и дополнениями) 

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ правительства Иркутской области от от 25 апреля 2017 года N 

279-пп «Об утверждении Положения о случае и порядке организации индивидуального отбора 

при приеме либо переводе в государственные общеобразовательные организации Иркутской 

области и муниципальные общеобразовательные организации в Иркутской области для 

получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов или для профильного обучения» 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 "Об организации 

и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ"(Зарегистрирован 10.09.2020 № 59764) 

 Уставом  МБОУ СОШ № 67; 

 ООП СОО МБОУ г. Иркутска СОШ № 67. 

 

1.3. Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ города Иркутска 

СОШ № 67 и разработан на основе перспективного учебного плана, в преемственности с планом 

2022-2023 учебного года.  



Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана  МБОУ г. Иркутска СОШ № 67 определяет состав учебных 

предметов,  обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

предусматривающие введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. Также время 

данной части использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план МБОУ города Иркутска СОШ № 67 на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и предусматривает: 

– 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов; 

– учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).. 

 В МБОУ города Иркутска СОШ № 67 устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– II- XI классы –  34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период в IX, XI 

классах и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Учебный год в МБОУ города Иркутска СОШ № 67  начинается с 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024 (суббота, с учетом того, что 26 мая – воскресенье) 

В течение 2023/2024 учебного года устанавливаются  школьные каникулы в количестве 30 

календарных дней в следующие сроки:  

– осенние каникулы – со 29.10.2023-06.11.2023  (9 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 31.12.2023-08.01.2024 (9 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24.03.2024-31.04.2024  (8 календарных дней). 

 

 Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для учащихся X-XI  классов – не более 7 уроков. 

Режим работы МБОУ города Иркутска СОШ № 67 

 
Средняя школа 

(10-11 классы) 

Продолжительность учебной недели (дней) 6 

Продолжительность уроков (мин) 40 

Продолжительность  

перерывов (мин) 
10, 20, 20, 10, 10, 10 

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации учащихся 
полугодие, год 

 

Расписание уроков в МБОУ города Иркутска СОШ № 67 составлено отдельно для обязательных 

и факультативных занятий. Факультативные занятия запланированы на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривает, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в X-XI-х классах – до 3,5 ч. 

 

 



 

Реализация учебного плана 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для уровня среднего общего образования и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, уровень сложности предмета 

(базовый). На основании запросов учащихся и их родителей, в соответствии с ФГОС СОО, в МБОУ 

г. Иркутска СОШ № 67 запланировано обучение по учебному плану универсального профиля. На 

углубленном уровне изучаются предметы история и математика 

Цели и задачи образования на среднем  уровне образования в МБОУ г. Иркутска СОШ 

№ 67: 

 становление и развитие социально и познавательно-активной  личности 

обучающегося,личности, признающей приоритет здорового образа жизни, личности  в 

ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, 

появление жизненных планов, готовность к самоопределению. 

 создание условий для достижение выпускниками планируемых результатов: 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его 

развития и состоянием здоровья. 

Учебный план способствует решению следующих задач: 

формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  

создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здорового, 

безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся; 

обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образования; 

обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования; 

обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образования в 

объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных 

учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 

и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне); 

обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего, профессионального образования;  

развитие государственно-общественного управления в образовании; 

развитие сетевого взаимодействия, содержания и форм социального партнерства школы. 

 

Учебный план СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне.  

При формировании учебного плана также были учтены пожелания учащихся по изучению 

дополнительных учебных  предметов и курсов по выбору. 

Обязательным компонентом учебного плана СОО является «Индивидуальный проект» в 10 

классе, который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный учебный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



Предметы обязательной части УП полностью обеспечены федеральными основными 

образовательными программами.  

Предметы элективных и факультативных курсов обеспечены Программами в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующим образом: 

Университетские практики: 4 часа в 10 классе, 5 часов в 11 классах. Данный курс 

реализуется в рамках сетевого взаимодействия с Федеральным государственным бюджетным 

образовательным учреждением высшего образования «Иркутский государственный университет» 

(ИГУ), Федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением высшего 

образования «Иркутский государственный университет путей сообщения» (ИРГУПС), Федеральным 

государственным бюджетным образовательным учреждение высшего образования «Иркутский 

национальный исследовательский технический университет» (ИРНИТУ) (программа «Сетевой лицей 

ИРНИТУ»). Сетевые рабочие программы разработаны на основе Концепции преподавания 

предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, договора о довузовской подготовке 

учащихся и и требований к планируемым результатам освоения ООП СОО МБОУ г. Иркутска СОШ 

№ 67.   

Курс «Университеские практики» представлен следующими модулями:  

1. РП «Инженерные практики. Модуль «Основы начертательной геометрии». 

2. РП «Инженерные практики». Модуль «Химия» 

3. РП «Инженерные практики. Модуль «Современная энергетика». 

4. РП «Инженерные практики. Модуль «Экспериментальная химия». 

5. РП курса  «3D-моделирование инженерных объектов Компас 

6. РП курса «Радиотехника» 

7. РП курса «Электроника и схемотехника» 

8. РП курса «3D-моделирование для компьютерных игр (в программе Вlender)» 

9. РП курса «Технологическое предпринимательство» 

10. РП курса «Весёлый китайский язык» 

11. РП курса «Геодезия» 

12. РП курса «Основы рыночных механизмов» 

13. РП курса «Основы программирования на Python» 

14. РП курса «Будущее науки: английский язык для международных образовательных 

проектов 

Курсы «Художественный анализ текста» в 10 классе и «Современная литература» в 11 классах 

являются практико-ориентированным и направлены на более глубокое, чем позволяет школьная 

программа, изучение ряда сложных разделов теории литературы. Это должно способствовать 

совершенствованию навыков анализа и интерпретации художественного текста обучающихся, их 

самостоятельности в работе над сочинениями и углубленной подготовке к Государственной итоговой 

аттестации выпускников общеобразовательных учреждений в форме ЕГЭ.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано также  на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части на 

углубленном уровне: Алгебра и начало математического анализа дополнительно 2 часа в 10 классе, 

дополнительно 1 час в 11 классах; геометрия дополнительно 1 час в 11 классе, история 

дополнительно по 2 часа в 10, 11 классах.  



При составлении индивидуальных учебных планов (ИУП) по запросу родителей и 

обучающихся данные часы могут быть использованы на углубленное изучение предметов 

гуманитарного, технологического и социально- экономического профилей в сетевой форме.  
 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 10 – 11 классах проводится по итогам освоения образовательных 

программ среднего общего образования за полугодия и год. Формы, периодичность и сроки 

проведения промежуточной аттестации учащихся регламентируются нормативным локальным актом 

школы. Сроки и формы промежуточной аттестации приведены в таблице. 

Период Класс Предметы промежуточной аттестации 

По отдельным предметам в 

письменной форме 

Промежуточная 

аттестация за 

полугодие/год 

1 полугодие 10-11 класс - - Все предметы и 

курсы учебного 

плана на 

основании 

оценочных 

процедур 

текущего 

контроля 

11 класс Литература  Сочинение 

Итоговый 

индивидуальный 

проект  

Публичная 

защита 

2 полугодие 10-11 класс - - 

ГОД 10 класс Русский язык Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Все предметы и 

курсы учебного 

плана 

Математика Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Сочинение 

1 предмет по 

выбору 

Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ 

11 класс ГИА -2023 

 

Промежуточная аттестация по отдельным предметам и за учебный период по всем предметам 

и курсам проводится без прекращения образовательного процесса.  

Учащиеся 10 класса, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную 

программу учебного года, переводятся в следующий класс.  

Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно.  

Учащиеся 11 класса, освоившие в полном объеме образовательную программу среднего 

общего образования, допускаются к государственной итоговой аттестации. 

Для проведения промежуточной аттестации  используются следующие формы оценочных 

процедур:  

 Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях, письменные 

ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, выполнение 

ВПР, комплексных работ, письменное или компьютерное тестирование…. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий) в 

форме ответа на билеты, защита реферата, защита творческой работы (проекта), беседы, 



собеседования, чтения наизусть, пересказа, устного опроса  и другое с учетом специфики учебного 

предмета… 

 Комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок, 

уроки-практикумы 

 Творческие формы проведения промежуточной аттестации  (концерт, игра, 

выставка, викторина, тренинги, мастер-классы, творческие продукты деятельности, НПК). 

 Контроль владения двигательными умениями и навыками с учетом норм ГТО 

 Защита темы проекта 

 Защита итогового индивидуального проекта 

 Выполнение работы в формате ВПР, ГИА (ЕГЭ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Учебный план  уровня СОО ФГОС МБОУ  г.Иркутска СОШ №67  
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Предметная  

область 
Учебные предметы 

Уровень 

Б/У  

    

Всего по 

уровню 

С 

учетом 

деления 

10 класс 11 класс 

А  

УН 

по параллели А  

УН 

Б      

УН 

по параллели 

всего/сделением всего/сделением 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 2 4 4 6 6 

Литература Б 3 3 3 3 3 6 6 9 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра 
У  

4 4 4 4 4 8 8 12 12 

Геометрия 2 2 2 2 2 4 4 6 6 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

Информатика  Б 1 1 2 1 1 2 3 3 5 

Иностранные 

языки  
Иностранный язык Б 3 3 6 3 3 6 9 9 15 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 2 4 4 6 6 

Химия Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

Биология Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

Общественно-

научные предметы  

История У 4 4 4 4 4 8 8 12 12 

Обществознание Б 2 2 2 2 2 4 4 6 6 

География Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура 
Б 3 3 6 3 3 6 12 9 18 

ОБЖ Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

  
Индивидуальный 

проект 
Б 1 1 1         1 1 

ИТОГО   32 32 39 31 31 62 72 94 111 



Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, в 

том числе профильного обучения 

  5 5 5 6 6 6 12  

11 
 

 

17 
 

   
Решение 

эксперементальных 

задач по физике 
Б 1 1 1 1 1 2 2 3 3 

  

Университетские 

практики  (ЭК ОШК) 

Б 
3 3 3 4 4 8 8 11 11 

Художественный 

анализ текста (ЭК 

ОШК ) 

Б 
1 1 1         1 1 

  
Современная 

литература (ЭК ОШК) 
Б       1 1 2 2 2 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
    37 37   37 37 74   111   

Итого суммарное количество часов  с учетом 

деления 
  44   44 44 44   84 

  128 
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